T Uime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.

Oce nas koji jesi na nebesima, sveti se ime tvoje. Dodi kraljevstvo tvoje. Budi volja
tvoja kako na nebu, tako i na zemlji. Kruh na$ svagdanji daj nam danas. | otpusti
nam duge nase, kako i mi otpuStamo duznicima nasim. | ne uvedi nas u napast,
nego izbavi nas od zla. Amen.

Zdravo, Marijo, milosti puna, Gospodin s tobom, blagoslovljena ti medu Zenama,
i blagoslovljen plod utrobe tvoje, Isus. Sveta Marijo, Majko Bozja, moli za nas
gresnike, sada i na ¢asu smrti nase. Amen.

Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu. Kako bijase na pocetku, tako i sada i vazda i
u vijeke viekova. Amen.

Andele Bozji, Cuvaru moj, koga mi je za ¢uvara dao dobri Bog: danas me
prosvjetljuj, Cuvaj i upravljaj. Amen.

Spomeni se, o predobrostiva Djevice Marijo, kako se nije nikada &ulo da si ikoga
zapustila, koji se k Tebi u zastitu utekao, tvoju pomoc¢ zatraZio i tvoj zagovor
zamolio. Ovim pouzdanjem obodren utje¢em se i ja k Tebi, Djevice djevica. K Tebi,
Majko, dolazim; pred Tobom stojim ja gresnik i uzdis§em: Nemoj, Majko Vjecne
Rijeci, prezreti mojih rijeci, nego ih milostivo poslusaj i uslisi. Amen.

Posveta nasoj Gospi (ujutro)
O, Gospodo moja, o Majko moja, Tebi se sasvim prikazujem. Pa da Ti se
pokazem odanim, posvecujem Ti svoje oci, svoje usi, svoja usta, svoje srce,
upravo svega sebe. Kad sam dakle sav Tvoj, o premila Majko, ¢uvaj me i brani
kao stvar i svojinu svoju.

Podnevne molitve

Andeo Gospodnji

Andeo Gospodnji navijestio Mariji, i ona je zac¢ela po Duhu Svetom. Zdravo
Marijo...

Evo sluzbenice Gospodnje, neka mi bude po rijei tvojoj. Zdravo Marijo...

| Rijec je tijelom postala, i prebivala medu nama. Zdravo Marijo...

Moli za nas sveta Bogorodice, da dostojni postanemo obecanja Kristovih.
Pomolimo se. Milost svoju, molimo te, Gospodine, ulij u duse nase, da mi koji
smo po andelovu navjestenju spoznali utjelovljenje Krista, Sina tvoga, po muci
njegovoj i krizu k slavi uskrsnuca privedeni budemo. Po istom Kristu Gospo-
dinu nasem. Amen.

Kraljice neba (od Uskrsa do Duhova)

Kraljice Neba, raduj se, aleluja, jer koga si bila dostojna nositi, aleluja.
Uskrsnu, kako je rekao, aleluja, moli za nas Boga, aleluja.

Veseli se i raduj, Djevice Marijo, aleluja, jer je uskrsnuo Gospodin uistinu,
aleluja.

Pomolimo se. Boze, koji si se udostojao obradovati svijet uskrsnu¢em svoga
Sina, Gospodina nasega Isusa Krista, daj, molimo te, da po zagovoru njegove
Majke, Djevice Marije, postignemo radosti vie¢noga Zivota. Po istom Kristu
Gospodinu naSem. Amen.

Posjet Presvetom Sakramentu

Budi hvaljen i slavljen Isus u Presvetom Oltarskom Sakramentu, sada i vazda i u
vijeke vijekova. Amen.

Oce nas... Zdravo Marijo... Slava Ocu... (triput)

Duhovna pricest: Zelim Te primiti, Gospodine, onom ¢istocom, ponizno$¢u i
poboznoscu kojom Te je primila tvoja Presveta Majka, duhom i Zarom svetaca.

Prije:t U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen. Gospodine moj i Boze moj!
Cvrsto vjerujem da si ovdje prisutan, da me vidi§, da me Cuje$. Smjerno ti se
klanjam. Molim te za oprostenje mojih grijeha i za milost da ovo vrijeme molitve
odrzim tako da mi donese plod. Marijo, moja Precista Majko, sveti Josipe, moj Oce
i Gospodaru, moj andele ¢uvaru: zagovarajte me!

Poslije: Zahvaljujem ti, BoZze moj, za sve dobre odluke, poticaje i nadahnuca koja
si mi dao u ovom razmatranju. Molim te za tvoju pomo¢ da ih ostvarim. Marijo,
moja Precista Majko, sveti Josipe, moj Oce i Gospodaru, moj andele ¢uvaru,
zagovarajte me!

Molitve prije i poslije jela
Prije: Blagoslovi, Gospodine, nas i ove tvoje darove, $to ¢emo ih primiti od
dareZljivosti tvoje. Po Kristu, Gospodinu nasem. Amen.
Dionicima nebeskoga stola ucinio nas Kralj viecne slave. Amen.
Poslije: Zahvaljujemo ti, svemoguéi BoZe, za sva dobroinstva tvoja. Koji Zivi$ i
kraljujes u vijeke vijekova. Amen.
Gospodin nam dao svoj mir, i Zivot vjecni. Amen.
Vecernja molitva (ili molitva prije spavanja)
Ispit savjesti: Dodi Duse Sveti, napuni srca svojih vjernika i zapali u njima
oganj svoje ljubavi.
(Ispitaj svoju savjest: razmisli najprije nisi li danas ucinio koji teski grijeh. Kako si
molio svoje redovite molitve? Ako je nedjelja ili zapovjedani blagdan: jesi li bio na
svetoj Misi? Kakav si bio kod kuce, na radnom mijestu, u drustvu? Jesi li danas
ucinio koje dobro djelo?)
Sto si danas dobrog ucinio? Sto si danas loseg ucinio? Sto sutra mozes uciniti bolje?
Cin kajanja: Kajem se od sveg srca to uvrijedih Boga, najveée i najmilje dobro. Mrzim
na sve svoje grijehe i vrsto odlucujem da €u se popraviti i da necu vise grijesiti.
(Molitva tri Zdravo Marije za svetu Cistocu)




Na pocetku se moli Posjet Presvetom Sakramentu. Zatim se ¢ini znak kriza.
Vijerujem...

Oce nas...

Zdravo Marijo...

Nakon rijeci “plod utrobe tvoje Isus” mole se zazivi:

koji neka nam umnoZi vjeru

koji neka nam ugvrsti ufanje

koji neka ham usavrsi ljubav

Slava Ocu...

O moj Isuse oprosti nam nase grijehe, ocuvaj nas od paklenoga ognja i dovedi u
raj sve duSe osobito one kojima je najpotrebnije tvoje milosrde.

Radosna otajstva (ponedjeljkom i subotom):

1. koga si, Djevice, po Duhu Svetom zacela.

2. koga si, Djevice, Elizabeti u pohode nosila.

3. koga si, Djevice, rodila.

4. koga si, Djevice, u hramu prikazala.

5. koga si, Djevice, u hramu nasla.

Zalosna otajstva (utorkom i petkom): ~ Slavna otajstva (srijedom i nedjeljom):

1. koji se za nas krvlju znojio. 1. koji je od mrtvih uskrsnuo.

2. koji je za nas bicevan bio. 2. kaji je na nebo uzasao.

3. koji je za nas trnjem okrunjen bio. 3. koji je Duha Svetoga poslao.

4. koji je za nas teski kriz nosio. 4. koji je tebe, Djevice, na nebo uzeo.
5. koji je za nas raspet bio. 5. koji je tebe, Djevice, na nebu okrunio.

Otajstva svjetla (Eetvrtkom):

1. koji je na rijeci Jordanu krsten bio.

2. koji nam se na svadbi u Kani objavio.

3. koji nam je Kraljevstvo BoZje navijestio i na obracenje nas pozvao.
4. koji se na gori preobrazio i svoju nam slavu objavio.

5. koji nam se u otajstvu Euharistije darovao.

Zdravo Kraljice, Majko milosrda, Zivote, slasti i ufanje nase, zdravo! K Tebi vapijemo
prognani sinovi Evini. K Tebi uzdiSemo, tugujuci i plauéi u ovoj suznoj dolini. Svrni,
dakle, zagovomice nasa, one svoje milostive o¢i na nas te nam poslije ovoga progona
pokaZi Isusa, blagoslovijeni plod utrobe svoje. O blaga, o mila, o slatka djevice Marijo!
Moli za nas, sveta Bogorodice, da dostojni postanemo obec¢anja Kristovih.

Lauretanske litanije Blazene Djevice Marije
Gospodine, smiluj se! Gospodine, smiluj se!
Kriste, smiluj se! Kriste, smiluj se!
Gospodine, smiluj se! Gospodine, smiluj se!
Kriste, €uj nas! Kriste, ¢uj nas!

Kriste, uslisi nas! Kriste, uslisi nas!

Oce nebeski, Boze, smiluj nam se!

Sine, Otkupitelju svijeta, BoZe, smiluj nam se!
Duse Sveti, BoZe, smiluj nam se!

Sveto Trojstvo, jedan Boze, smiluj nam se!

Sveta Marijo, Posudo uzorna poboZnosti,
Sveta Bogorodice, RuZzo otajstvena,

Sveta Djevo djevica, Tornju Davidov,

Majko Kristova, Tornju bjelokosni,

Majko Crkve, Kuco zlatna,

Majko Bozje milosti, Skrinjo zavjetna,

Majko prebistra, Vrata nebeska,

Majko precista, Zvijezdo jutarnja,

Majko neoskvrnjena, Zdravlje bolesnih,

Majko nepovrijedena, Utociste gresnika,

Majko ljubezna, Utjeho Zalosnih,

Majko divna, Pomocnice krsc¢ana,

Majko dobroga savjeta, Kraljice andela,

Majko Stvoriteljeva, Kraljice patrijarha,

Majko Spasiteljeva, Kraljice proroka,

Djevice premudra, Kraljice apostola,

Djevice Casna, Kraljice mucenika,

Djevice hvale dostojna, Kraljice ispovjedalaca,
Djevice moguéa, Kraljice djevica,

Djevice milostiva, Kraljice svih svetih,

Djevice vjerna, Kraljice bez grijeha istoénog zaceta,
Ogledalo pravde, Kraljice na nebo uznesena,
Prijestolje mudrosti, Kraljice svete krunice,
Uzroce nase radosti, Kraljice obitelji,

Posudo duhovna, Kraljice mira, moli za nas!
Posudo postovana,

Jaganj¢e Bozji, koji oduzimas$ grijehe svijeta, oprosti nam, Gospodine!
Jaganj¢e Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, uslisi nas, Gospodine!

Jaganj¢e Bozji, koji oduzimas grijehe svijeta, smiluj nam se!

Pod tvoju se obranu utje¢emo, sveta Bogorodice, ne odbij nam molbe u potrebama
nasim, nego nas od svih pogibli oslobodi, Djevice slavna i blagoslovijena. Moli za
nas Sveta Bogorodice, da dostojni postanemo obec¢anja Kristovih!
Pomolimo se. Dopusti nama slugama svojim, molimo te, Gospodine BoZe, da se
neprestano radujemo dusevnom i tielesnom zdravlju i da se slavnim zagovorom
BlaZzene Marije Vazda Djevice izbavimo od sadasnje Zalosti i nauzijemo vie¢ne
radosti. Po Kristu, Gospodinu naSem. Amen.

Za potrebe Crkve i drzave. Oce na$... Zdravo Marijo... Slava Ocu...
Za biskupa ove biskupije. O¢e na$... Zdravo Marijo... Slava Ocu...
Za duse u CistiliStu. Oce nas... Zdravo Marijo... Pocivali u miru. Amen.




